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VI Reunion de invierno

AGARyD 26

6-7 de febrero de 2026

Sede: CERSIA EMPRESA. Santiago de Compostela

¢/ Wenceslao Fernandez Fl6fez 1= 2215005 A Coruiia - Tel. 981902 113

www.tramasolutions.com - info@tramasolutions.com
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2% AGARyD 26

6-7 de febrero de 2026
Santiago de Compostela

VIERNES 6

16.15-16.30

16.30-18.00

16.30-16.50

16.50-17.10

17.10-17.30

17.30-18.00

18.00-18.30

18.30-20.00

18.30-18.50

18.50-19.10

19.10-19.30

19.30-20.00

Presentacion, gbjetivos docentes
Servando Lépez Alvarez / Eva Rocha Peleterio

DOLOR POSTOPERATORIO:
REVISANDO NUESTRA PRACTICA CLIiNICA
Facilitador: Pablo Casas Reza. CHUAC

Panel de expertos:

Fundamentos para una analgesia postoperatoria 6ptima.
Servando Lépez Alvarez. CHUAC

Herramientas para evaluar el dolor: jcuando administrar

analgesia de rescate?
Gustavo lllodo Miramontes. CHUVI

Innovaciones farmacoldgicas:
¢que aportan las asociaciones de principios activos?
Ana Vazquez Lima. CHUVI

Discusion
CAFE

DOLOR CRONICO:
LO QUE TODO ANESTESIOLOGO DEBE CONOCER
Facilitador: Francisco Castro Seoane CHUF

Optimizacion perioperatoria en pacientes con dolor crénico
Enrique Dominguez Suarez. HULA

Como utilizamos la fisica para el tratamiento del dolor crénico.
Dra. Lucia Vizcaino Martinez. CHUAC

Dolor neuropatico: ¢ sirve todo para todos?
Noelia Gago Diéguez. CHUO

Discusion

www.agaryd.com
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9.00-11.00 [ MEJORANDO EL CONTROL DEL DOLOR AGUDO POSTO-

PERATORIO: GENERANDO CONSENSOS
Facilitadoras:
Laura Diaz Mosquera, CHUAC / Paula Nespereira Garcia, POVISA

9.00-9.10 Plan de mejora para un control éptimo del dolor postopera-
torio tras cirugia abdominal
Antia Rodriguez Casanova. HULA

9.10-9.20 Seguridad en el tratamiento del dolor postoperatorio en el
paciente anciano fragil
Pablo Pérez Sotelo. CHUP

9.20-9.30 Estrategias para mejorar del control del dolor tras cesarea
Antonio Santos Ruiloba. CHUVI

9.30-9.40 Evaluacion y tratamiento del dolor postoperatorio
tras anestesia pediatrica
Sara Alonso Gémez. CHUS

9.40-9.50 Gestion del dolor agudo en pacientes politraumatizados
Leticia Alvarez Teruelo. CHUO

9.50-10.00 Plan de mejora de la analgesia en cirugia ortopédica
y traumatolégica
Paula Garcia Carretero. CHUAC

10.00-10.10 Manejo del dolor postoperatorio domiciliario tras cirugia
ambulatoria
Teresa Infante Gutiérrez. POVISA

10.10-10.20 Papel de la inteligencia artificial en el tratamiento del dolor
Adriana Garcia Beceiro. CHUF

10.20-11.00 Discusion

www.agaryd.com
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11.00-11.30 | CAFE

*

11.30-12.00 | INVESTIGACION EN DOLOR: COMO HACERLO
Facilitador: Jorge Fernandez Rodriguez. CHUS

Ponente: Manuel Taboada Mufiz. CHUS

12.00-14.00 | BUSCANDO LA EXCELENCIA EN EL TRATAMIENTO

DEL DOLOR
Facilitadora: Dra. Raquel Ruido Dacal. CHUO

12.00-12.20 La anestesia regional: ;un componente imprescindible en
las estrategias multimodales?
Olalla Varela Garcia. CHUAC

12.20-12.40 Papel de los coadyuvantes dentro de las estrategias analgé-

sicas multimodales
Maria Bermudez Lopez. HULA.

12.40-13.00 Analgesia continua: buscando la eficiencia y la gestién des-

de la seguridad
Sabela del Rio Fernandez. CHUS

13.00-13.20 Los 5 articulos imprescindibles de dolor agudo
Paula Diéguez Garcia. CHUVI

13.20-14.00 Discusion

14.00-14.30 | Puntos clave de la reunién y clausura.
Eva Rocha Peleteiro

www.agaryd.com
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INFORMACION GENERAL

Fecha
6 - 7 de febrero de 2026

Sede

Salén de actos CERSIA EMPRESA
Rua do Alcalde Raimundo Lopez Pol s/n
Santiago de Compostela

Web
https://agaryd.com

Organiza

ASOCIACION GALLEGA DE ANESTESIOLOGIA,
REANIMACION Y DOLOR

Secretaria técnica
T

L] A A Y L] A Y
solutions

info@tramasolutions.com - Tel. 981 902 113
C/ Wenceslao Fernandez Flérez, 1 — 2°. 15005 A Corufia

www.agaryd.com
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Cuotas de inscripcion

Hasta el 17/12/2026 Desde el 18/12/2026

SOCIOS AGARyYD Gratuita Gratuita

ADJUNTO NO SOCIO DE AGARyYD 250 € + IVA 280€ + IVA
MIR NO SOCIO DE AGARyD 175 € + IVA 200 € + IVA
CENA CONGRESO (*) 40 € + IVA 40 € + IVA

(*) Parte del importe de la cena esta financiado por la organizacion

La cuota de inscripcién completa incluye: documentacion del congreso, ac-
ceso a las sesiones cientificas y exposicién comercial y los cafés de pausa.

Para poder remitirles los certificados con los créditos concedidos a las
actividades cientificas es imprescindible disponer de los datos comple-
tos y el email del asistente, no de quien formaliza la inscripcién

La inscripcion estara confirmada una vez se reciba el pago de la misma.
FECHA LIiMITE RECEPCION DE INSCRIPCIONES: 2 de febrero de 2026

Tramitacion exclusivamente ONLINE

CAMBIOS DE NOMBRE

+ Los cambios de nhombre deben realizarse dentro del mismo tipo de
cuota

+ Se realizaran Unicamente por esctrito

¢ Fecha limite para cambios: 03/02/26, a partir de esa fecha no se
tramitaran cambios

+ Se podran realizar cancelaciones de inscripciones hasta el 31/01/26.
Se devolvera el importe pagado salvo 75 € + IVA de gastos de gestion.

+ Después del 31/01/26 no habra derecho a ningun tipo de devolucion

www.agaryd.com
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Becas Fenin

Colaboracion Colaboracion
Beca Tipo 1 Beca Tipo 2
s6lo inscripcion inscripcién y alojamiento
(1 noche)
300 € + IVA 400 € + IVA
Alojamiento

Hotel Puerta del Camino****

C/ Miguel Ferro Caaveiro, s/n,
15703 Santiago de Compostela

Teléfono: 981 56 94 00

Habitacion DUI: 85 €
Habitacion Doble: 95 €

(desayuno y 10% de IVA incluidos)

La fecha limite para tramitar reservas de alojamiento antes de la reunioén es
el 30 de enero de 2026, siempre y cuando haya todavia disponibilidad.

Las solicitudes de alojamiento se gestionaran Unicamente mediante formu-
lario online a través de la web de la Sociedad https://agaryd.com

La confirmacién de reservas de alojamiento (bajo disponibilidad) se realiza-
ran al recibir el pago del 100% de los servicios solicitados. Una vez recibi-
do el pago se enviara el bono de confirmacion y factura correspondiente.

Acreditacion

Solicitada acreditacion
a la Comision de Formacion Continuada del Sistema Nacional de Salud.

www.agaryd.com
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